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Zo’'n 30.000 jaar geleden

maakten mensen meel van

lisdodden...




Pannenkoeken-meel

... €N varens.

Daar maakten ze dan
waarschijnlijk pannenkoeken
mee.







Perfecte
pannenkoek

Volgens wetenschappers maak
je de perfecte pannenkoek als je
deze stappen volgt.

Stap 1: Giet het beslag in het
midden van de pan.




Perfecte
pannenkoek

Stap 2: Hou de pan heel schuin
zodat het beslag naar de rand
vioeit.

Stap 3: Draai de pan rond, zodat
het beslag de hele bodem
bedekt. Maar terwijl je de pan
draait, hou je hem steeds minder
schuin totdat hij uiteindelijk weer
horizontaal is.




Perfecte
pannenkoek

Stap 4: Laat de pannenkoek
bakken en draai hem om.







Door bakpoeder in
je wafelbeslag te
doen, ontstaan er
gasbelletjes (CO,).




Bakpoeder-proefje

Daar hebben wij trouwens een
keitof proefje mee dat je thuis of
in de klas kan doen:
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https://www.youtube.com/watch?v=BVZyy4SIO2A 
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Ditisde
Japanse
taiyaki.






Nieuw-Zeeland

Dit zijn de Pancake Rocks
of ‘pannenkoekrotsen’.

Zie je die laagjes? Het
zijn net gestapelde
pannenkoeken.




Grootste wafel

De grootste wafel ter wereld
was ongeveer 2,5 meter
breed.

Het was een stroopwafel.

© Guinness World Records
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Grootste fﬁ#

pannenkoek /A

De grootste pannenkoek | :
ter wereld was nog groter: e
wel 15 meter breed.

© Guinness World Records
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https://www.mcgill.ca/oss/article/student-contributors-general-
science/whats-difference-between-baking-soda-and-baking-
powder

https://books.google.be/books?id=DOJMAgAAQBAJ&pg=RA2-
PA554&dqg=waffles+history&hl=en&sa=X&redir_
esc=y#v=onepage&q=waffles%20history&f=false

https://www.nike.com/be/a/never-done-breaking-the-mold-the-
waffle-mindset

https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2023/08/24/jouw-vraag-hoe-
brussels-is-een-brusselse-wafel/

https://www.vrt.be/vrtnws/en/2014/04/21/50 years of _
belgianwafflesintheusa-1-1946178/

https://www.guinnessworldrecords.com/world-records/largest-
waffle
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